Trauerkreis

Einmal im Monat bieten wir in den
Raumlichkeiten der Sozialstation einen
Gesprachskreis fur Trauernde an.

Sie sind herzlich eingeladen, sich unter
fachkundiger Leitung, mit anderen
Betroffenen zum Gesprach und
Gedankenaustausch zu treffen.

Die aktuellen Termine finden Sie auf unserer
Homepage sowie in der Presse oder fragen
Sie telefonisch nach.

Wir informieren Sie auch gerne zu Themen
rund um die palliative Versorgung sowie
Uber Patientenverfligung und
Vorsorgevollmachten.

06205/94 33 18

Jasmin Ulrich
Koordinatorin

Palliative Care
Pflegefachkraft

Ambulanter Hospizdienst der
Kirchlichen Sozialstation Hockenheim e.V.

Adresse Obere Hauptstr. 47
68766 Hockenheim

Beratung Montag-Donnerstag, 9-12 Uhr
und nach Vereinbarung

Telefon 06205/94 33 18
Mobil 01 51 /582 531 42
E-Mail hospiz@sozialstation-hockenheim.de

Ihre Spende hilft helfen!

Durch Ihre Unterstiitzung wird unsere Arbeit
erst moglich.

Sparkasse Heidelberg

IBAN: DE 48 6725 0020 0006 2117 04
Verwendungszweck: Hospiz

sozialstation-hockenheim.de
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Begleitung Schwerkran er, :
- Sterbender und ihrer
Angehodrigen .

. Hospizarbeit
\ Trauerbewaltigung |

062 05/ 94 33 18



JZuhéren und Reden

ist immer noch der beste Weyg
zwischen Menschen. “

Unsere Arbeit

Ihre BedUirfnisse bestimmen unser Handeln.
Uns ist es wichtig, herauszufinden, was
betroffene Menschen wiinschen, benétigen
und was ihrer Wiirde entspricht.

Es ist uns ein Anliegen, so zu begleiten, dass
das Leben lebenswert ist, egal, wie sich der
Weg gestaltet.

Wir unterstiitzen Angehdrige, Freunde oder
Nachbarn bei der Betreuung und Begleitung
in Form von Gesprachen und
Besuchsdiensten.

Unser Team

Wir sind Menschen unterschiedlicher Alters-
und Berufsgruppen, die speziell ausgebildet
sind. Dazu gehdren auch regelmaBiger
Austausch und kontinuierliche Fortbildungen.

Unsere Arbeit geschieht ehrenamtlich und wir
sind zur Verschwiegenheit verpflichtet.

Wir beraten Sie gerne!

Ziele

* Wir unterstitzen Sie, ein wirdevolles
und maoglichst selbstbestimmtes Leben,
auch in der letzten Lebensphase, zu
gestalten.

¢ Unsere Motivation ist es, Ihnen zur Seite
zu stehen, so dass Sie auf diesem
besonderen Lebensweg nicht allein sein
mussen.

¢ Die Begleitung findet dort statt, wo Sie
leben, sei es zu Hause, im Pflegeheim,
im betreuten Wohnen oder im
Krankenhaus.

Es geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage zu geben,

sondern den Tagen mehr Leben!*

Cicely Saunders

Lebens- und Wegbegleitung

In der Hospizarbeit begleiten wir
schwerstkranke, sterbende und
trauernde Menschen.

Die Wiinsche von Betroffenen und ihren
Angehérigen mdchten wir moglichst
erfullen.

Unsere Unterstlitzung ist kostenlos und
unabhéngig von lhrer Nationalitat und
Konfession.

Wir begleiten zum Beispiel durch

e Zuhdren und miteinander sprechen
* Spazierengehen, kleine Ausfliige

e Still am Bett sitzen

¢ Vorlesen, Bilder betrachten

¢ Beten, Singen

* Kleine Handreichungen

06205/94 33 18



